COMMISSION PLONGEE ENFANTS
CODEP 81

Rapport d’activité 2016

Comme chaque année, la commission enfants a proposé des activités en piscine et
en milieu naturel. Les jeunes peuvent ainsi se préparer aux épreuves qui les
attendent pour obtenir leurs diplomes et aiguiser leur condition physique en
perspective des rencontres régionales.

CHALLENGE INTERCLUB

Cette année le challenge interclub Tarnais n’a pas eu lieu faute de piscine.
Le projet de cette rencontre amicale dans la piscine Atlantis a Albi fut annulé car
aucun créneau disponible.

SORTIE DES ENFANTS AU SENTIER SOUS-MARIN A BANYULS

Quelle aventure ! Rendez- vous est donné le samedi matin sur la plage du sentier
sous -marin a Peyrefitte.

Ce week- end du 10 au 12 juin 2016 fut mémorable.

Donc le samedi tout ce petit monde équipé de combi, masque et tuba s’aventure
dans cette eau cristaline . Encadré par 4 a 5 moniteurs 2 sur le c6té, un devant et
un derriere, chacun surveille que les enfants restent groupés et suivent sans
difficulté les premiers jusqu’au bout de la berge. Les enfants ravis s’entraident
guand l'un est a la traine mais tout le monde réussi sans probléeme a valider ses
compétences en palmage et en apnée.....Parfois pour I'apnée, quelques plombs
sont rajoutés faute de lestage insuffisant ....

Le soleil est au zénith et il est temps de manger .Tout le monde, enfants et
encadrants de plongée Mazametains et Albigeois s’empressent autour d’une table
de fortune posée par hasard et chacun déballe ses tartes salées, kekes, jambons,
ceufs, en s’échangeant leur victuaille.

Une petite sieste d’'un quart d’heure est de rigueur mais il faut passer aux choses
sérieuses et nos petits plongeurs s’empressent de s’équiper aidés de leur parents



et guidé par I'encadrant qui vérifiera que I'enfant est bien équipé cette fois avec
sa gilet stabilisateur, son lestage et son bloc qui est un peu lourd il est vrai....

Des groupes de 2 plongeurs suivent leur guide qui les fait descendre dans ce bleu
azur.

Chacun doit valider I'enseignement de toute I'année, LRE, vidage partiel du
masque, chacun exécute les conseils promulgués par leur guide de palanqué tres
satisfait de ces petits bonhommes qui se débrouillent si bien sous I'eau.

Les derniers plongeurs sortent de I'eau et c’est autour d’un petit gouter bien
mérité que les enfants attendent le verdict sur leurs compétences et les résultats.
Enfin les enfants Albigeois et Mazamétains ont obtenus leur dipléme : bronze
argents et or.

Le lendemain plongée en mer depuis un bateau :celui du Cap Cerbere.

Aprés un quart d’heure de navigation les enfants impressionnés mais volontaires
sautent a I'eau et explorent les fonds marins de ce lieu : étoile de mer, claveline,
spirographes, saupes ,castagnoles....la belle lumiere de ce jour colore ces fonds
de belles couleurs.

Le souvenir de ces deux journées est assurément écrit dans la mémoire de nos
gamins d’une encre indélébile.

Ceci par I'implication de bénévoles et des membres du CODEP.

Le budget est de 300€

90 € financé par la commission enfant du CODEP.
60 € par la ristourne sur les licences.

60€ par le conseil Départemental du Tarn

90 € de participation des familles

Sortie de confirmation des niveaux bio avec la commission
biologie du CODEP




Enfin le moment est venu de nous retrouver une deuxiéme fois dans la réserve de
Banyuls.

L’équipe Bio du CODEP 81 representé par Florence Acquerman et son époux
Bernard.

Ce dimanche 25 juin 2016 les Clubs de Mazamet , St Sulpice , Albi ont conforté
leur connaissance dans la plongée a Cerbére sur le Sentier Bio sous- marin.

La belle clarté de I'eau a fait découvrir chez nos jeunes I'émerveillement que
procurent ces fonds marins. Le CODEP avait projeté cette sortie avec les clubs
afin de provoquer des échanges ludiques entre eux et ainsi parfaire leur
connaissance grace au savoir-faire des instructeurs biologistes. Ceux-ci
présentaient des photos de flore et faune marines aux enfants munis de leurs
palmes, masque, tuba en mer.

Nos enfants de St Sulpice et de Mazamet de 8 ans a 13 ans s’aventurent dans ces
eaux claires encadrés par le chef de palanquée qui leur démontrera ou vivent tels
animaux et de quoi ils se nourrissent.

L’aventure dure pratiquement 1 heure et nos enfants ravis sortent vers la plage
avec des sourires radieux commentant leur expérience , I'un ayant admiré une
anémone, l'autre un Serran écriture,, un autre des bancs de Saupe .

Apres le repas convivial entre plongeur, chacun se documente sur ce qu’il a vu au
moyen de livres et de plaquettes d’animaux et le dessine en présentant un
documentaire sur cet animal a tous ses copains.

Les enfants ravis et fiers de leurs recherches échangérent autour d’un verre
d’amitié quand I’heure du départ était arrivés et c’est avec un petit pincement
gue I'on se dit au revoir en espérant se retrouver en 2017.

Elle a fait I'objet d’une fiche action pour la prise en charge financiére.
Sur 360 € de dépenses :

120 € ont été financés par la commission enfants du Codep

60 € par la ristourne sur les licences.

80€ par le conseil Départemental du Tarn

100 € de participation des familles (5 € par enfant)

PREVISIONS POUR 2017

Cette année, globalement nous reprendrons les mémes actions qu’en 2016.

- Le challenge interclub qui se déroulera a Mazamet la date n’étant pas fixée
auquel seront invités les clubs du Département du Tarn.




Le budget prévisionnel s’éleve a 350 € :

100 financés par la commission enfants du Codep,
200 € par le Conseil Départemental du Tarn et

50 € pris sur la ristourne des licences.

- Le challenge oxyjeunes qui se déroulera a la piscine Léo Lagrange a Toulouse le
17 juin 2017. Ce sera la 11 éme année de rencontre entre clubs. Tous les clubs de
la région sont concernés. Le budget prévisionnel s’éleve a 360 € :

100 financés par la commission enfants du Codep, 100 € par le Conseil
Départemental du Tarn et

160 € de participation des familles ( 15 € par enfant)

- Une sortie en milieu naturel pour la validation des acquis a Cerbére, les 11 et 12
juin 2017. Il est prévu la participation de 20 enfants qui obtiendront leurs brevets
bronze, argent ou or et de 12 encadrants pour les guider.

Le budget prévisionnel est de 300 € :

90 € financés par la commission enfants du Codep,

60 € par le Conseil Départemental du Tarn,

60 € de ristourne des licences

90 € de participation des familles

- une sortie biologie au sentier sous-marin de Banyuls, le 25 juin 2017. On prévoit
une vingtaine d’enfants. Cette sortie est animée par Florence Acquerman.

Le budget prévisionnel est de 360 € :

120 € financés par la commission enfants du Codep,

80 € par le Conseil Départemental du Tarn,

60 € de ristourne des licences

100 € de participation des familles (5 € par enfant)

Catherine Lagarde,

Responsable de la Plongée Enfants.



